
Horaires des offices du grand Carême jusqu’à Pâques

Samedi 23 mars Sion 18 h 00 Vêpres et confessions
1er dimanche de Grand Carême

du triomphe de l’Orthodoxie : T1 huile et vin

Jeudi 28 mars Vevey 18 h 00 Office de la Grande Onction

Samedi 30 mars Sion 18 h 00 Vêpres et confessions 2e dimanche de Grand Carême
de Saint Grégoire Palamas : T2, huile et vin

Samedi 6 avril

Sion

18 h 00 Vêpres et confessions 3e dimanche de Grand Carême
Annonciation de la Très Sainte Mère de Dieu

Vénération de la Croix

T3, poisson, huile et vin
Dimanche 7 avril 9 h 00

Heures et
Divine Liturgie

Samedi 13 avril Sion 18 h 00 Vêpres et confessions 4e dimanche de Grand Carême
de Saint Jean Climaque : T4, huile et vin

Mercredi 17 avril Sion 18 h 00 Complies et grand canon de Saint André de Crête

Vendredi 19 avril Sion 19 h 00 Hymne Acathiste Samedi de l’hymne acathiste

Samedi 20 avril

Sion

18 h 00 Vêpres et confessions 5e dimanche de Grand Carême
de Sainte Marie l’Égyptienne

T5, huile et vinDimanche 21 avril 9 h 00
Heures et

Divine Liturgie

Samedi 27 avril * Sion 18 h 00 Vêpres, confessions
bénédiction des Palmes

Dimanche des RAMEAUX
Entrée de Notre Seigneur à Jérusalem

poisson huile et vin

Jeudi 2 mai * Sion 18 h 00
Matines 

du vendredi Saint, lecture 
des 12 évangiles

Saint et Grand Jeudi
Lavement des pieds, Cène mystique, prière suprême du Christ 

et trahison de Judas : huile & vin

Vendredi 3 mai * Sion 15 h 00
Vêpres

de la mise au Tombeau
(procession de l’Épitaphios)

Saint et Grand Vendredi
mémoire de la Passion salvifique 

de notre Seigneur Jésus-Christ :  abstinence

Samedi 4 mai * Sion 9 h 30 Matines
du Samedi saint 

Saint et Grand Samedi
descente du Christ aux enfers :  pain, légumes & fruits

Dimanche 5 mai Sion 9 h 00
Heure pascale

et

Divine Liturgie 

PÂQUES
Résurrection Lumineuse de
Notre-Seigneur Jésus-Christ

* Durant la semaine sainte : confessions sur rendez-vous, pas de confessions le dimanche de Pâques.
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